
คณะทํางานพัฒนาระบบสารสเทศเพื่อการเตือนภยัจังหวัดแพร ่

กลุ่มงานข้อมูลสารสนเทศและการสือ่สาร  สํานกังานจังหวัดแพร ่

 
 

การป้องกันก่อนเกิดอัคคีภัย 
 

- จัดระเบียบภายในและภายนอกอาคาร เช่น ขจัดส่ิงรกรุงรังให้หมดไปเก็บส่ิงของท่ีจัดเป็น
วัตถไุวไฟไว้อย่างเป็นสัดส่วน 

- ตรวจตราซ่อมแซมเครือ่งใช้ตา่ง ๆ ท่ีอาจเป็นบ่อเกิดของไฟไหม้ได้ เช่น สายไฟฟา้ 
เครื่องจักรกล เครื่องทําความรอ้น ถ้ามีเสียก็ต้องซ่อมให้อยู่ในสภาพสมบูรณ์ 

- เตรียมสารสําหรับดับเพลิงไว้ให้พรอ้มรับเหตุการณ์ท่ีไม่คาดคิด เช่น น้ํา ทราย หรือ
เครื่องดับเพลิง รวมถึงศกึษาวิธกีารใช้เครื่อง 

- ให้ความรว่มมือ ปฏิบัติตามหลักเกณฑ์หรือแนวทางจากสถาบันต่าง ๆ ท่ีกําหนดไว้เพื่อ
ความปลอดภัย 
 
การปฏบิัติตนเม่ือเกิดอัคคีภัย 

- เม่ือเกิดเหตุการณ์ก็ควรควบคุมสติให้อยู่ โดยรีบแจ้งข่างทางโทรศัพท์ไปยังสถานดีับเพลิง 
หรือหมายเลข 199 

- พยายามดับเพลิงข้ันตนด้วยเครื่องมือท่ีมีอยู่ในบ้าน 
- ปิดประตูหน้าตา่งทุกบานพร้อมท้ังอดุท่อต่าง ๆ ท่ีอาจเป็นทางผ่านของความร้อน ก๊าซ

หรือควัน 
- ให้เด็กหรือคนชราไปอยู่ในท่ีปลอดภัย 
- ขนย้ายเอกสารและทรัพย์สินมีค่าเท่าท่ีจําเป็น 
- ควรปฏิบัตติามคําแนะนาํของพนักงานดับเพลิง 

 
พึงระวงัในเรื่องดังต่อไปน้ี 

ระวังเร่ืองเด็ก 
- อย่างปล่อยให้เด็กเล่นไฟ 

แม่บ้านควรระวัง 
- เม่ือประกอบอาหารเสรจ็แล้วควรปิดวาล์วแก๊สและเตาถังให้เรยีบร้อย 
- อย่าฉดีดีดทีี สเปรย์ฉีดผม ใกล้ไฟ เพราะจะติดไฟและระเบิด 
- อย่าจุดธูปเทียนบูชาพระหรือไหว้เจ้าท้ิงไว ้

ระวังเร่ืองเศษขยะ 
- อย่าท้ิงเศษผ้าข้ีริ้ว ไม้กวาดดอกหญ้า หรือเศษกระดาษไว้หลังตู้เย็นท่ีมีไออุน่

เพราะอาจคุไหม้ข้ึนได ้
- อย่าจุดหรอืเผาขยะมูลฝอย หญ้าแห้ง โดยไม่มีคนดูแล 
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การใช้อุปกรณ์ไฟฟ้า 
- อย่าใช้เครือ่งต้มน้าํไฟฟา้แล้วเสียบปลั๊กจนน้าํแห้ง หรือเสียบปล๊ักเครื่องใช้ไฟฟา้

อื่น ๆ ท้ิงไว ้
- อย่าเปิดพัดลม โทรทัศน ์ท้ิงไว้ท้ังวนัท้ังคืน 
- อย่างวางเคร่ืองใช้ไฟฟา้ เช่น โทรทัศน์ ตู้เย็นติดฝาผนังเพราะจะทําให้ระบาย

ความรอ้นไม่ได ้
- อย่าใช้อุปกรณ์ไฟฟา้ท่ีไม่มีมาตรฐานหรือปลอมแปลงคุณภาพ 
- ควรดูแลสายไฟภายในบ้านทุกครั้ง เพราะสายไฟท่ีเก่าอาจทําให้ไฟฟา้ลัดวงจร 

 
ระวังเร่ืองการจุดบุหร่ี 

- อย่าสูบบุหรี่ขณะเติมน้าํมันรถ 
- อย่าสูบบุหรี่บนท่ีนอน และอย่าวางกน้บุหรี่ท่ีขอบจานเขี่ยบุหรี ่หรือขย้ีดับไม่หมด 

เพราะอาจพลัดตกจากจานได้ 
 

ระวังเร่ืองอ่ืน ๆ 
- เวลามีฟ้าผ่า ถ้าไม่มีสายล่อฟ้าท่ีถูกตอ้งกอ็าจทาํให้เกิดเพลิงไหม้ข้ึนได ้
- ในการซ่อมแซมสถานท่ีตา่ง ๆ เช่น ลอกสีดว้ยเครือ่งพน่ไฟ การตัดเช่ือมโลหะ

ด้วยแกส๊หรือไฟฟ้า ตอ้งทําด้วยความระมัดระวัง เพราะอาจเป็นบ่อเกิดของเพลิงไหม้ได ้
  
ทําอย่างไรเม่ือเกิดแก๊สรั่ว 

บางครัง้ภัยรา้ยภายในบ้านกําลังแฝงตวัรอคอยโอกาสแห่งความประมาทของผู้อาศัย 
เม่ือเกิดเหตุการณ์ดังกล่าว ส่ิงสําคญั คือ ควรรีบตั้งสต ิ อย่าตื่นตระหนกเพราะอาจจะทําให้
เหตุการณ์ลุกลามใหญ่โตได้ พร้อมท้ังปฏิบัติตาม ดังนี้ 

- อย่าจุดไม้ขีดไฟ ไฟแช็ก เปิดหรือปิดสวิตซ์ไฟ หรือเคร่ืองใช้ไฟฟา้ในบริเวณท่ีมี
แก๊สรัว่ 

- ท่อยางส่งแก๊สต้องไม่อยู่ใกล้กับเปลวไฟ 
- ห้องน้าํท่ีมีเครื่องทําน้าํรอ้นโดยใช้แกส๊ ควรมีช่องระบายอากาศเพื่อให้มีออกซิเจน

เพียงพอ 
 
อัคคีภัยในภาคอุตสาหกรรม 

โรงงานอุตสาหกรรมต่าง ๆ เป็นท่ีรวมคนจํานวนมาก และยังเป็นแหล่งท่ีมีความ
เสียงต่อการเกิดอัคคีภัยไดง้่ายดายอีกดว้ย เนื่องจากเป็นแหลง่รวมของวัสดุหรืออุปกรณ์ท่ีทําให้เกิด
ไฟไหม้ได้หากมีการระเบิดข้ึน อุตสาหกรรมบางประเภทมีความเกีย่วข้องกับวัตถุไวไฟโดยเฉพาะ เช่น 
อุตสาหกรรมทางด้านเชื้อเพลิงหรอืพลังงานซ่ึงถา้หากเกิดเหตุรา้ยข้ึนแล้วย่อมเป็นการยากท่ีจะ
บรรเทาไม่ให้ความเสียหายลุกลามใหญโ่ตได้ ดังนั้นเพื่อความปลอดภัยต่อชีวิตและทรพัย์สินจาก
อัคคีภัย ควรปฏิบัติดังนี ้
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1. บริเวณท่ีมีการผลิต 
- ควรนาํวตัถุดิบออกไปให้ห่างจากบริเวณที่มีการผลิต หรือมีได้เท่าท่ีจําเป็นส่วน

วัตถไุวไฟท่ีใช้เพื่อการผลิตควรจํากัดให้พอใช้เพียงวนัต่อวนัเท่านัน้และหลงัเลิกงานต้องนาํไปเก็บในท่ี
เฉพาะทุกครัง้ 

- ควรมีถังหรืออุปกรณ์ไวร้องรับเศษขยะต่าง ๆ อย่าท้ิงเกล่ือนกลาด และทุกวนั
หลังเลิกงานต้องนาํไปทิง้ 

- แยกส่วนหรือแผนกท่ีมีอาจก่อให้เกิดอคัคีภัยได้งา่ยออกไปต่างหาก 
 

อุปกรณ์ไฟฟา้ท่ีสําคัญ 
- ควรมีการตรวจซ่อมบํารงุเครื่องจักรให้อยู่ในสภาพท่ีดีเป็นประจํา 
- สายไฟฟ้าและอุปกรณ์ตอ้งอยู่ในสภาพท่ีดีและตรวจเช็คอยู่เสมอ 
- หลีกเล่ียงการต่อสายไฟฟ้าโดยใช้ผ้าเทปพันหรือตอ่แบบชั่วคราว เพราะอาจเกิดไฟ

รั่วได้พนักงานในโรงแรม 
- หลังเลิกงานควรปิดสวิตซ์อุปกรณ์ไฟฟ้าทุกชนิดท่ีเมนใหญ ่
- งดการสูบบุหรี่ในบริเวณท่ีมีการผลิต 
- ตรวจดูความเรียบร้อยในทุกส่วนข้างต้นก่อนจะออกจากบริเวณที่มีการผลิตเม่ือ

เลิกงานแล้ว 
 

2. บริเวณท่ีใช้เก็บสินค้า 
- จัดเก็บสินค้าบนช้ันวางหรือท่ีรองรับอย่างเป็นระเบียบเป็นล็อค ๆ ในปรมิาณท่ีไม่มาก

เกินไปโดยความสูงไม่เกิน 6 เมตร หรือมีระยะห่างจากเพดานประมาณ 1 เมตร และควรมี
ช่องทางเดินสินค้าในทุกล็อค 

- วัตถุไวไฟควรเก็บแยกตา่งหากจากสินค้าอืน่ 
- ไม่ควรมีการผลิตหรือดาํเนินการใด ๆ ในบริเวณนี ้เช่น การชาร์จแบตเตอรี ่
- รักษาความสะอาดเป็นประจํา พร้อมท้ังติดตัง้อุปกรณ์ดังเพลิงบริเวณทางเข้า-ออก 
- ตรวจเชค็สายไฟฟา้และอุปกรณ์ไฟฟา้ในบริเวณนี้เป็นประจํา 
- บริเวณที่เกบ็สินค้าควรปิดล็อคให้แน่น และห้ามบุคคลภายนอกท่ีไม่ได้รับอนุญาตเข้าไป 
- ห้ามสูบบุหรี่ในบริเวณนี ้
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หนีเพลิงไหม้บนอาคารสูงอย่างไรให้รอดตาย 
 

ตลอดระยะเวลาท่ีผ่านมาได้มีการสร้างอาคารสูง ตึกระฟา้ เพิ่มมากข้ึนเพือ่ใช้เป็นอาคาร
สํานักงาน ห้างสรรพสินคา้ โรงแรม ตลอดจนท่ีพกัอาศัย ซ่ึงถา้หากภายในอาคารไม่ได้มีการติดตั้ง
ระบบป้องกนัอัคคีภัยอย่างถูกตอ้งตามหลักเกณฑ์แล้วเม่ือเกิดเหตุรา้ยข้ึนย่อมสรา้งความเสียหาย
อย่างมหาศาลดังตัวอย่างเหตุการณ์ท่ีไดเ้กิดข้ึนมาแล้วหลายต่อหลายครั้ง ผู้พักอาศัยหรือผู้ท่ีต้องเข้า
ไปอยู่ในอาคารสูง ๆ ควรจะคํานงึถึงการปฏิบัติตนเพื่อป้องกนัหรือเวลาท่ีเกิดเหตุแล้ว ดังนี้ 
 
การปฏิบัติตนเมื่ออยู่ในอาคารสูง หรือก่อนเข้าห้องพักในโรงแรม 

1. ก่อนเข้าพกัอาศัยหรอืจองห้อง ควรสอบถามวา่มีการติดตั้งเครื่องป้องกนัควนัไฟและ
อุปกรณ์ฉีดน้าํอัตโนมัติบนเพดานหรือไม่ 

2. ตรวจสอบดูทางออกฉุกเฉินวา่ไม่ปิดตายหรือมีส่ิงกีดขวาง 
3. เรียนรูแ้ละฝึกการเดนิในห้องพกัเข้าหาประตูได้ในความมืด 
4. วางกญุแจห้องและไฟฉายไว้ใกล้กับเตียงนอน 

การปฏิบัติตนหลังเกิดเหตุ 
- นํากุญแจห้องและไฟฉายไฟด้วย อย่าเสียเวลากับการเก็บของ 
- เม่ือได้ยินเสียงสัญญาณเพลิงไหม้ให้หนีลงจากอาคารทันที 
- ถ้าเพลิงไหม้ในห้องพักให้หนีออกมาแล้วปิดประตหู้องทันที จากนั้นรีบแจ้ง

เจ้าหน้าท่ีอาคารและโทรศัพท์แจ้งเพลิงไหม้ แตถ่้าไม่ได้เกดิข้ึนในห้องพกัก็ควรหนีออกจาก
ห้องเช่นกนั โดยเริ่มจากจับประตูวา่เย็นหรือเปล่าถา้เย็นให้เปิดประตูออกแล้วรีบหนีไปยัง
ทางออกฉกุเฉินทันที หากประตรู้อนอย่าเปิดประตอูอก ในสถานการณ์เช่นนีค้วรรีบ
โทรศัพท์แจ้งหน่วยดับเพลิงว่าท่านอยู่ท่ีใด และกําลังตกอยู่ในวงล้อมของเพลิงไหม้ หา
ผ้าเช็ดตัวเปียก ๆ ปิดทางเข้าของควัน ปิดพัดลมและเครื่องปรับอากาศ พร้อมกับส่ง
สัญญาณขอความช่วยเหลือท่ีหน้าตา่งอาคาร 

- คลานต่ําเม่ือควันปกคลุม เพราะอากาศบริสุทธิ์จะอยู่ด้านต่ําของพื้นห้อง 
- อย่าใช้ลิฟท์ขณะเกิดเพลิงไหม้ 

 


